TD NATURAL HORSE TRAINING
ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « PETIT HORSEMAN »

APPRENDRE LES BASES DU HORSEMANSHIP

Description

Le programme « Petit Horseman » est une formation immersive permettant de
découvrir et d’acquérir les bases du horsemanship au travers de trois approches
complémentaires :

e letravail en liberté,

e letravail a pied,

e etletravail a cheval.

Public visé

- Cavaliers amateurs ou professionnels

- Propriétaires de chevaux

- Futurs professionnels du secteur équin

- Toute personne souhaitant améliorer sa relation et sa communication avec le
cheval.

Objectifs

Obtenir le savoir étre et les savoir-faire de base d’un horseman pour étre au plus juste
avec son cheval.

Prérequis

- Avoir 16 ans.

- Etre en capacité physique de participer aux temps pratiques

- Etre a laise & coté et sur le cheval aux trois allures.

- Avoir un cheval en bonne santé physique a partir de 3 ans, (bon état général, bonne
locomotion, ...) a jour dentisterie et maréchalerie.

Accessibilité

Formation accessible aux personnes présentant certains handicaps et certains
degrés par exemple la surdité. Pour toute question relative a 'accessibilité, nous
contacter afin d’étudier les possibilités d’adaptation.

d’inscription

Durée 3 modules de 4 ou 5 jours répartis sur 3 mois
Tarifs 2800 € par personne.
Module bonus : 200 € /personne.
Autres e Pension du cheval: 15€/jour.
e Hébergement (mobil home) : 65 €/nuit pour une personne ;
85€/nuit pour deux personnes ; 120 €/ nuit jusqu’a 4 personnes.
Modalités 1) Entretien téléphonique avec Thierry Dhaussy

2) Préinscription avec lettre de motivation et vidéo
=>» Proposition de formation

3) Dossier d’inscription avec le contrat de formation, le reglement intérieur,
les conditions générales de vente, 'autorisation droit d’image...

4) Envoidu dossier d’admission avec :
- Le programme de formation,

- Le calendrier de formation,

- Lesinfos pratiques.

Contact

formations@thierry-dhaussy.com
0685217071
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Présentation de la formation

Comprendre plutét que contraindre.
Communiquer plutét qu’imposer.
Développer une relation fondée sur la compréhension, la confiance et la légereté.

Le programme « Petit Horseman » est une formation immersive permettant d’acquérir
les bases du horsemanship au travers de trois approches complémentaires :

e letravail en liberté,
e letravail a pied,
o etletravail a cheval.

Ces trois approches s’inscrivent dans une continuité permettant de construire une
relation solide au travers d’une lecture et communication fine avec le cheval que ce soit
a pied ou en selle.

La méthodologie est basée sur le reflexe conditionné acquis et permet d’obtenir quel
que soit 'age, la race, la discipline, un cheval attentif, confiant, connecté et disponible,
dans le respect de ses besoins émotionnels et physiques.

La formation alterne théorie, démonstrations, mises en situation pratiques et
accompagnement individualisé afin de permettre a chaque cavalier de progresser avec
son propre cheval et selon ses objectifs.
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Objectifs

N

A lissue de la formation, le stagiaire sera capable de :
e Lire etinterpréter le comportement du cheval
e ldentifier les besoins émotionnels du cheval
¢ Adapter son positionnement et ses demandes au cheval
e Travailler son cheval en sécurité
e Construire une relation de confiance et de partenariat
o Développer l’attention et la connexion avec le cheval
o Réaliser les techniques de base du travail en liberté
o Réaliser les techniques de base du travail a pied

e Améliorer la communication montée

Programme & contenu

Chaque module est découpé en 3 phases :
1) apprentissage,
2) consolidation,
3) approfondissement et évaluation.

D’abord chaque module dure 4 ou 5 jours jours en présentiel.

Entre chaque module, le stagiaire repart chez lui 3 semaines avec un programme de
travail individualisé pour consolider ses apprentissages.

A chaque retour de période de travail en autonomie, une journée est dédiée aux
questions / réponses / résolution de probléme et a ’évaluation du module précédent.

La durée totale de la formation est de 3 mois.
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MODULE 1 : TRAVAIL EN LIBERTE : 4 jours en présentiel

JOUR 1 Matin Evaluation initiale
Apres-midi | Théorie & Démonstration
JOUR 2 Matin Travail en liberté
Aprés-midi | Travail en liberté
JOUR3 Matin Travail en liberté
Apres-midi | Travail en liberté
JOUR 4 Matin Travail en liberté
Aprés-midi | Evaluation intermédiaire
Elaboration du programme de travail individualisé

3 semaines de pratique personnelle selon le programme de travail individualisé

MODULE 2 : TRAVAIL APIED : 5 jours en présentiel

JOUR 1 Matin Questions / Réponses — Résolutions de probleme
Aprés-midi | Evaluation MODULE 1
JOUR 2 Matin Théorie & Démonstration
Aprés-midi | Travail a pied
JOUR3 Matin Travail a pied
Apres-midi | Travail a pied
JOUR 4 Matin Travail a pied
Aprés-midi | Travail a pied
JOURS5 Matin Travail a pied
Apres-midi | Evaluation intermédiaire
Elaboration du programme de travail individualisé

3 semaines de pratique personnelle selon le programme de travail individualisé

MODULE 3: TRAVAIL A CHEVAL : 5 jours en présentiel

JOUR 1 Matin Questions / Réponses — Résolutions de probléme
Apres-midi | Evaluation MODULE 12
JOUR 2 Matin Théorie & Démonstration
Aprés-midi | Travail a cheval
JOUR 3 Matin Travail a cheval
Aprés-midi | Travail a cheval
JOUR4 Matin Travail a cheval
Aprés-midi | Travail a cheval
JOURS5 Matin Travail a cheval
Aprés-midi | Evaluation finale
Elaboration du programme de travail individualisé

3 semaines de pratique personnelle selon le programme de travail individualisé

MODULE BONUS : un dernier regroupement de 2 jours pour revoir ensemble votre pratique,
réponses / questions, résolution de probleme
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Prérequis :

Pour suivre cette formation il faut :

o Etre 4gé de 16 ans minimum

o Etre a laise a pied avec les chevaux

o Etre a laise a cheval aux trois allures

« Etre en capacité physique de participer aux temps pratiques

e Avoirun cheval en bonne santé physique si le stagiaire vient avec son cheval

Et aussi ...faire preuve de curiosité, de remise en question et avoir le go(t du travail !

Moyens pédagogiques

e Carriere

¢ Rondde longe

e Manege couvert

e Chevaux d’école si besoin

e Supports pédagogiques

o Démonstrations

¢ Mises en situation

o Vidéo et débriefing

e Observation active

e Accompagnementindividualisé
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APPRENDRE LES BASES DU HORSEMANSHIP

Modalités d’évaluation

o Evaluation initiale (mise en situation + grille d’évaluation)
o Evaluations pratiques tout au long de la formation

e Mises en situation filmées

e Auto-évaluation accompagnée

o Evaluation finale des compétences acquises

Informations pratiques :
- Formation limitée a 4 stagiaires afin de garantir un accompagnement individualisé et

un suivi de qualité.

- Possibilité de participer avec son propre cheval ou avec un cheval du ranch (selon
disponibilités).

- Possibilité d’héberger sur place (frais en sus)
- Adresse : 265 impasse de la madone, 32150 Monclar.

- Calendrier : a définir.

Conditions financieres : Tarif formation : 2 800 € TTC +/- 200€ (module bonus)

Modalités de reglement
e 900€alinscription
e 950 € au module 1
e 950€ au module 2

e 200 € au module 3 pour ceux qui souhaitent s’inscrire au module bonus.
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Frais annexes
e Pension cheval: 15 €/jour

e Hébergement : 65 €/nuit pour une personne ; 85€/nuit pour deux personnes ; 120
€/ nuit jusqu’a 4 personnes.

Contact & inscription

Entretien téléphonique avec Thierry Dhaussy : 0685217071

Formalités administratives (préinscription et inscription) :
formations@thierry-dhaussy.com
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