TD NATURAL HORSE TRAINING
ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « DEVENIR HORSEMAN »
FORMATION LONGUE -1 AN

Description « Devenir Horseman » est un programme de formation complet avec 9 modules
pour s’approprier toutes les clés de la gestion, 'éducation et la rééducation des
chevaux en toute sécurité.

Chaque module dure 6 jours en présentiel. Entre chaque module, le stagiaire
repart chez lui 3 semaines avec un programme de travail individualisé pour
consolider ses apprentissages et ainsi faire évoluer son cheval en semi-
autonomie. C’est-a-dire qu’il travaille chez lui avec appui de son programme de
travail, un livret de suivi et une supervision en visioconférence 1x/semaine avec
l’ensemble des stagiaires.

Public visé Tout équitant, propriétaire de chevaux, avec un projet professionnel.

Objectifs Obtenir le savoir étre et les savoir-faire d’un horseman c’est-a-dire étre capable
d’éduquer et de rééduquer tous chevaux, toute race, toute problématique, en
sécurité.

Prérequis Avoir 18 ans.

Etre a l'aise a coté et sur le cheval aux trois allures.

Etre en bonne condition physique.

Avoir un cheval en bonne santé physique a partir de 3 ans, (bon état général,
bonne locomotion, ...) a jour dentisterie et maréchalerie.

Accessibilité Formation accessible aux personnes présentant certains handicaps et certains
degrés par exemple la surdité. Pour toute question relative a l’'accessibilité, nous
contacter afin d’étudier les possibilités d’adaptation.

Durée 9 modules de 6 jours répartis sur une année.
Tarifs 9600€ par personne.
Autres e Pension du cheval: 15€/jour.

e Hébergement (mobil home) : 65 €/nuit pour une personne ;
85€/nuit pour deux personnes ; 120 €/ nuit jusqu’a 4 personnes.

Modalités d’inscription 1) Entretien téléphonique avec Thierry Dhaussy
2) Préinscription avec lettre de motivation et vidéo
=>» Proposition de formation

3) Dossier d’inscription avec le contrat de formation, le reglement
intérieur, les conditions générales de vente, l'autorisation droit
d’image...

4) Envoidu dossier d’admission avec:
- Leprogramme de formation,

- Le calendrier de formation,

- Lesinfos pratiques.

Contact formations@thierry-dhaussy.com
0685217071
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TD NATURAL HORSE TRAINING
ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « DEVENIR HORSEMAN »
FORMATION LONGUE -1 AN

PROGRAMME DEVENIR HORSEMAN Nécessite une sélection

spécifique des chevaux

MODULE 1 TRAVAIL EN LIBERTE

MODULE 2 TRAVAIL APIED

MODULE 3 APPLICATIONS DE TRAVAILAPIED :
EMBARQUEMENT DANS LE VAN - TRICKS

MODULE 4 CHEVAUX DIFFICILES A PIED X

MODULE 5 TRAVAIL A CHEVAL

MODULE 6 EDUCATION DU POULAIN

MODULE 7 DEBOURRAGE / COLT STARTING
(démarrage d’un jeune cheval)

MODULE 8 LES BASES DU DRESSAGE - JEUNE CHEVAL

MODULE9 CHEVAUX DIFFICILES, A CHEVAL X

QUEL CHEVAL POUR QUEL MODULE ?

Pour les modules 1, 2, 3 et 5, le stagiaire vient avec 'un de ses chevaux. Est admis : tout
cheval, toute race, et tout niveau de dressage, a minima monté aux 3 allures, a partir de
3 ans. Il est conseillé de prendre le méme cheval pour ces 4 modules. La seule
condition est que le cheval soit en bonne santé physique (bon état général, bonne
locomotion, ...) a jour des vaccins, vermifuges, dentisterie et maréchalerie.

X Le module 4 est fait avec des chevaux qui présentent des problemes a pied (bouscule,
tape, mord, n’embarque pas, cabre, tire au renard...).

Le module 6 est effectué avec des poulains sevrés (yearlings) pas ou peu manipulés.

Le module 7 et 8 se font avec un jeune cheval dont 'objectif est de le démarrer sous la
selle (« débourrage »).

X Le module 9 est effectué avec des chevaux qui présentent des problemes lorsqu’ils
sont montés (cabre, prend la main, rue ...)
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TD NATURAL HORSE TRAINING
ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « DEVENIR HORSEMAN »
FORMATION LONGUE -1 AN

DATES - HORAIRES ET MODALITES DE FORMATION :

JOUR1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOURS JOUR 6
MATIN 9h -12h30 9h -12h30 9h -12h30 9h -12h30 9h -12h30 9h -12h30
PAUSE -DEJEUNER
APRES-MIDI 13h30-17h | 13h30-17h | 13h30-17h | 13h30-17h | 13h30-17h | 13h30-17h
7h 7h 7h 7h 7h 7h

» Une formation en présentiel :

Chaque module est composé de 6 jours de formation en présentiel d’'une durée totale de 42h.

» Un programme de travail personnalisé et supervisé entre chaque session :

Entre chague module présentielil y a 3 semaines de pratique a la maison « homework »
selon un programme individualisé coconstruit en fin de session.

Une supervision intermédiaire est proposée avec 'ensemble des stagiaires et le
formateur par visioconférence d’une durée de 1h.

(Soit 2h de formation en distanciel par module.)

Nota Bene:
Pour une raison de « logique cheval », les modules 7 et 8 s’enchaineront avec juste un ou
deux jours de repos consécutifs entre les deux sessions.

- VOIR CALENDRIER DE FORMATION

> Pour s’assurer du devenir de chacun:

A + 6 mois : une réunion en présentiel ou en visioconférence est proposée afin
d’échanger sur les pratiques (questions/réponses aux stagiaires, + remplissage
questionnaire « que sont-ils devenus « ?).
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TD NATURAL HORSE TRAINING
ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « DEVENIR HORSEMAN »
FORMATION LONGUE -1 AN

MOYENS PEDAGOGIQUES MIS A DISPOSITON :

ROND DE LONGE

CARRIERE

MANEGE

LASSO

BOXES ET PADDOCKS D’ACCUEIL POUR LES CHEVAUX DES STAGIARES

FORMATEUR
DES SEQUENCES EN PRESENTIEL
DES SEQUENCES DE SUIVI EN DISTANCIEL

CLUB-HOUSE - SALLE DE FORMATION
BIBLIOTHEQUE

CLASSEUR DE FORMATION

TV -DIAPO - VIDEO - CAMERA - INTERNET

CONDITIONS FINANCIERES

TARIF DE FORMATION 9600 €

Modalités de réglement

e 600€alinscription

e 900 € achague module.
Frais annexes

e Pensioncheval: 15 €/jour

e Hébergement : 65 €/nuit pour une personne ; 85€/nuit pour deux personnes ; 120
€/ nuitjusqu’a 4 personnes.
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TD NATURAL HORSE TRAINING
ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « DEVENIR HORSEMAN »
FORMATION LONGUE -1 AN

MODULE 1 : TRAVAIL EN LIBERTE

JOUR1 Matin Accueil, tour de table, théorie, démonstration
Apres-midi | Pratique filmée = évaluation de départ de chaque stagiaire.
JOUR 2 Matin Pratique
Apres-midi | Pratique
JOUR3 Matin Pratique
Aprés-midi | Pratique
JOUR4 Matin Pratique
Aprés-midi | Pratique
JOURS5 Matin Pratique
Aprés-midi Pratique
JOURG6 Matin Pratique filmée :
Aprés-midi | Visionnage : évaluation des acquis, en cours d’acquisition, non acquis
Ecriture du programme de travail « homework individualisé pour chaque stagiaire.

Objectifs :

Etre capable de déplier et replier le lasso

Etre capable d’attirer Uattention et/ou de maintenir Uattention de son cheval
Etre capable de diriger son cheval au pas,

Etre capable de diriger son cheval au trot,

Etre capable de diriger son cheval au galop,

Etre capable d’avoir un cheval automoteur

Etre capable de varier la cadence de chaque allure

Etre capable d’arréter son cheval

Etre capable de reculer son cheval

Etre capable de faire venir le cheval a soi

Etre capable de bouger les hanches de son cheval

Etre capable de bouger les épaules de son cheval

Etre capable de contrdler la position de téte du cheval

Etre capable de faire des changements de direction par Uextérieur
Etre capable de faire des changements de direction par Uintérieur
Etre capable de combiner un intérieur / extérieur

Etre capable de toucher son cheval partout.

Outils pédagogiques :
Théorie (classeur) avec explications et photos, Démonstration, vidéo, pratique et observation active.

Modalités d’évaluation :

Mise en situation filmée avec auto-évaluation + évaluation par le formateur.
-> Grille d’évaluation travail en liberté (acquis, a consolider, non acquis).
- Grille d’évaluation transversale.

Thierry Dhaussy — TD NATURAL HORSE TRAINING — Numéro de déclaration d’activité de Formateur :76320082332 (Occitanie)
contact@thierry-dhaussy.com - 0685217071

Madone 32150 Monclar

Numéro SIREN 391445251

Thiervy Dhawssy - A Uecoule de votre cheval


mailto:contact@thierry-dhaussy.com

TD NATURAL HORSE TRAINING
ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « DEVENIR HORSEMAN »
FORMATION LONGUE -1 AN

MODULE 2: TRAVAIL APIED

JOUR 1 Matin Evaluation du module 1 filmée. Débriefing a chaud (observation, critiques...)
Apres-midi | Visionnage (prise de conscience a froid).
Résolution de problemes et/ou perfectionnement.
JOUR 2 Matin Théorie et démonstration travail a pied
Aprés-midi | Mise en situation filmée / évaluation de départ de chaque stagiaire.
JOUR3 Matin Pratique
Aprés-midi | Pratique
JOUR4 Matin Pratique
Aprés-midi Pratique
JOURS5 Matin Pratique
Aprés-midi | Pratique
JOURG6 Matin Pratique filmée :
Apres-midi | Visionnage : évaluation des acquis, en cours d’acquisition, non acquis
Ecriture du programme de travail « homework individualisé pour chaque stagiaire.

Objectifs :

Etre capable de mettre un filet

Etre capable de le toucher partout avec un stick

Etre capable de le mettre en marche avant, au pas.

Etre capable de désengager les hanches

Etre capable d’arréter le cheval

Etre capable de garder son chevalimmobile et décontracté.

Etre capable de reculer

Etre capable d’établir une communication légére au travers du mors de filet
Etre capable de placer son cheval en impulsion (rassembler léger)
Etre capable de bouger les épaules

Etre capable de faire des déplacement latéraux (cession a la jambe)

Outils pédagogiques :
- Théorie (classeur) avec explications et photos.

- Démonstration + vidéo.
- Pratique et observation active.

Modalités d’évaluation :

Mise en situation filmée avec auto-évaluation + évaluation par le formateur.
- Grille d’évaluation travail a pied (acquis, a consolider, non acquis)
- Grille d’évaluation transversale.
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TD NATURAL HORSE TRAINING
ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « DEVENIR HORSEMAN »
FORMATION LONGUE -1 AN

MODULE 3: APPLICATIONS DE TRAVAILAPIED :
EMBARQUEMENT DANS LE VAN - TRICKS

JOUR 1 Matin Evaluation du module 2 filmée. Débriefing a chaud (observation, critiques...)
Apres-midi | Visionnage (prise de conscience a froid).
Résolution de problémes et/ou perfectionnement.
JOUR 2 Matin Travail a pied dans obstacles
Aprés-midi | Travail a pied dans obstacles.
JOUR3 Matin Embarguement — Débarquement a c6té du cheval
Apreés-midi | Embarquement - Débarquement sans monter avec le cheval
JOUR 4 Matin Embarguement en liberté.
Apres-midi | Travail a pied - tricks
JOURS5 Matin Travail a pied - tricks
Apres-midi | Travail a pied - tricks
JOURG6 Matin Evaluation module 3 : parcours imposé + freestyle (tricks)
Apres-midi | Visionnage : évaluation des acquis, en cours d’acquisition, non acquis
Ecriture du programme de travail « homework individualisé pour chaque stagiaire.

Objectifs :

Etre capable de : tout le programme travail a pied.

Etre capable de contrdler les 4 pieds du cheval face & une difficulté.
Etre capable d’apaiser le cheval face a une difficulté.

Etre capable d’embarquer son cheval dans un van.

Etre capable de débarquer son cheval dans un van.

Au choix:

Etre capable de coucher son cheval
Etre capable d’asseoir son cheval.
Etre capable de faire la jambette.

Outils pédagogiques :
- Théorie (classeur) avec explications et photos.

- Démonstration + vidéo.
- Pratique et observation active.

Modalités d’évaluation :

Mise en situation filmée avec auto-évaluation + évaluation par le formateur.
- Grille d’évaluation embarquer / débarquer (acquis, a consolider, non acquis)
- Grille d’évaluation tricks.

- Grille d’évaluation transversale.
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TD NATURAL HORSE TRAINING
ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « DEVENIR HORSEMAN »
FORMATION LONGUE -1 AN

MODULE 4 : CHEVAUX DIFFICILES, A PIED

Note Bene : pour cette formation, des chevaux difficiles auront été sélectionnés au préalable pour un
apprentissage / travail en situation réelle.

JOUR 1 Matin Evaluation du module 3 par visionnage de vidéo. *
Débriefing. Résolution de problemes et/ou perfectionnement.

Aprés-midi | Découverte des chevaux dits difficiles. Identification du probleme.
Ecriture du programme de rééducation individualisé pour chaque cheval.

JOUR 2 Matin Pratique filmée
Apreés-midi | Pratique

JOUR 3 Matin Pratique
Aprés-midi | Pratique

JOUR 4 Matin Pratique
Aprés-midi | Pratique

JOURS5 Matin Pratique
Aprés-midi | Pratique

JOURG6 Matin Pratique filmée

Aprés-midi | Visionnage : évaluation des acquis, en cours d’acquisition, non acquis
Ecriture du programme de travail « homework » individualisé pour chaque stagiaire
et chaque cheval (compte rendu de fin de travail, pistes d’amélioration)

* Chaque stagiaire présente une séance filmée d’application du travail a pied au choix.

NB : entre le module 4 et 5 : le homework est facultatif mais vivement conseillé. C’est-a-dire qu’il est
souhaité que chaque stagiaire travaille un cheval dit difficile a pied a la maison. La participation aux
visioconférences hebdomadaire est obligatoire.

Objectifs :

Etre capable d’identifier le probleme du cheval

Etre capable d’accomplir tout le programme de travail a pied malgré les résistances/difficultés du cheval.
Etre capable de prendre en considération et de gérer les besoins émotionnels du cheval.

Etre capable d’écrire un compte rendu de fin de travail

Outils pédagogiques :

- Théorie (classeur) avec explications et photos.
- Démonstration + vidéo.

- Pratique et observation active.

Modalités d’évaluation :

Mise en situation filmée avec auto-évaluation + évaluation par le formateur.
- Grille d’évaluation travail a pied (acquis, a consolider, non acquis)
- Grille d’évaluation transversale.
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TD NATURAL HORSE TRAINING
ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « DEVENIR HORSEMAN »
FORMATION LONGUE -1 AN

MODULE 5: TRAVAIL A CHEVAL

JOUR 1 Matin Pratique filmée : évaluation de départ

Aprés-midi | Visionnage - débriefing.
Exposition des objectifs + démonstration.

JOUR 2 Matin Pratique (séance 1)
Aprés-midi | Pratique (séance 2)
JOUR3 Matin Pratique (séance 3)
Aprés-midi | Pratique (séance 4)
JOUR4 Matin Pratique (séance 5)
Apreés-midi | Pratique (séance 6)
JOURS5 Matin Pratique (séance 7)
Aprés-midi | Pratique (séance 8)
JOURG6 Matin Pratique filmée (séance 9) : évaluation module 5

Apres-midi | Visionnage : évaluation des acquis, en cours d’acquisition, non acquis
Ecriture du programme de travail « homework » individualisé pour chaque couple
stagiaire-cheval (compte rendu de fin de travail, pistes d’amélioration)

Objectifs :

Etre capable d’établir une communication légére au travers du mors de filet
Etre capable de dissocier et de doser ses aides.

Etre capable de se relacher.

Etre capable de garder son chevalimmobile.

Au pas:

Etre capable de changer de direction & une réne : connecter la réne gauche au postérieur
gauche.

Etre capable de changer de direction & une réne : connecter la réne droite au postérieur droit.
Etre capable de placer la nuque a hauteur du garrot + chanfrein vertical  une reine : & gauche.
Etre capable de placer la nuque & hauteur du garrot + chanfrein vertical a une reine : a droite.
Etre capable de déplacer les épaules du cheval a droite avec la réne gauche.

Etre capable de déplacer les épaules du cheval a gauche avec la réne gauche.

Etre capable de déplacer les épaules du cheval a droite avec la réne droite.

Etre capable de déplacer les épaules du cheval a gauche avec la réne droite.

Etre capable de reculer son cheval a un réne : réne droite.

Etre capable de reculer son cheval a un réne : réne gauche.

Au trot : méme programme gu’au pas.
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TD NATURAL HORSE TRAINING
ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « DEVENIR HORSEMAN »
FORMATION LONGUE -1 AN

Au galop :
Etre capable de rassembler son cheval a une réne a main gauche.

Etre capable de rassembler son cheval a une réne a main droite.

Etre capable de passer a deux rénes et de distinguer les actions effectuées sur chaque réne.
Etre capable de diriger son cheval entre son couloir de rénes au pas.

Etre capable de diriger son cheval entre son couloir de rénes au trot.

Etre capable de diriger son cheval entre son couloir de rénes au galop.

Etre capable de rassembler son cheval au pas en légéreté.
Etre capable de rassembler son cheval au trot en légéreté.
Etre capable de rassembler son cheval au galop en légereté.

Etre capable de mobiliser les hanches :
-hanche endedans, -endehors, - pivotsurles épaules.

Etre capable de mobiliser les épaules :
-endedans, -endehors, - pivotsurles postérieurs.

Etre capable de partir au galop a main gauche.

Etre capable de partir au galop a main droite.

Etre capable de changer de direction et de maintenir son cheval au contre galop.
Etre capable d’exécuter des déplacements latéraux :

- cessions a lajambe, - appuyer, - side-pass.

Etre capable d’écrire un compte rendu de fin de travail.

Outils pédagogiques :
- Théorie (classeur) avec explications et photos.

- Démonstration + vidéo.
- Pratique et observation active.

Modalités d’évaluation :

Mise en situation filmée avec auto-évaluation + évaluation par le formateur.
- Grille d’évaluation travail a cheval (acquis, a consolider, non acquis)
- Grille d’évaluation transversale.
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MODULE 6 : EDUCATION DU POULAIN

Note Bene : pour cette formation, des poulains sevrés (yearlings) auront été sélectionnés au
préalable pour un apprentissage / travail en situation réelle.

JOUR1 Matin Théorie et observation du comportement du poulain dans son milieu naturel pour
se faire une idée du tempérament de celui-ci.

Aprés-midi | Chaque stagiaire propose un programme de travail écrit pour un poulain
(approche, méthodes...).

JOUR 2 Matin Pratique filmée + visionnage*
Aprés-midi | Pratique filmée + visionnage*
JOUR3 Matin Pratique filmée + visionnage*
Aprés-midi | Pratique filmée + visionnage*
JOUR 4 Matin Pratique filmée + visionnage*
Aprés-midi | Pratique filmée + visionnage*
JOURS5 Matin Pratique filmée + visionnage*
Aprés-midi | Pratique filmée + visionnage*
JOUR6 Matin Pratique filmée + visionnage*

Apres-midi | Ecriture compte rendu de travail du poulain & remettre au propriétaire avec les
acquis, les points de vigilance, le travail a poursuivre
+ Evaluation des acquis, en cours d’acquis, a travailler pour chaque stagiaire.

* La pratique avec les poulains étant forcément de courte durée (environ 20 minutes par poulain), toutes les séances
sont filmées puis visionnées pour analyser le travail et ajuster l'approche, la méthode, et les objectifs de travail pour la
séance suivante.

Objectifs :

Etre capable d’identifier le tempérament et les besoins du poulain.
Etre capable de se servir de ses savoir-faire en liberté pour gagner la confiance du poulain.
Etre capable de s’approcher du poulain ou de le faire venir & soi.
Etre capable de le toucher partout.

Etre capable de prendre les pieds du poulain.

Etre capable de lui prendre la température.

Etre capable de mettre les doigts dans la bouche.

Etre capable de le licoller.

Etre capable de le marcher en longe.

Etre capable d’effectuer du travail a pied avec le poulain.

Etre capable de 'embarquer et de le débarquer.

Etre capable d’écrire un compte rendu de fin de travail

Outils pédagogiques :

- Théorie (classeur) avec explications et photos.
- Démonstration + vidéo.

- Pratique et observation active.
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ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « DEVENIR HORSEMAN »
FORMATION LONGUE -1 AN

Modalités d’évaluation :

Mise en situation filmée avec auto-évaluation + évaluation par le formateur.
- Grille d’évaluation manipulation du poulain (acquis, a consolider, non acquis)
- Grille d’évaluation transversale.
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TD NATURAL HORSE TRAINING
ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « DEVENIR HORSEMAN »
FORMATION LONGUE -1 AN

MODULE 7 : DEBOURRAGE / COLT STARTING (démarrage d’un jeune cheval)

Note Bene : pour cette formation, des chevaux préts a démarrer auront été sélectionnés au préalable
pour un apprentissage / travail en situation réelle.

JOUR 1 Matin Théorie + Ecriture d’un programme de « débourrage »
Apres-midi | Pratique filmée (séance 1)
JOUR 2 Matin Pratique (séance 2)
Aprés-midi | Pratique (séance 3)
JOUR 3 Matin Pratique (séance 4)
Aprés-midi | Pratique (séance 5)
JOUR 4 Matin Pratique (séance 6)
Aprés-midi | Pratique (séance 7)
JOURS5 Matin Pratique (séance 8)
Aprés-midi | Pratique (séance 9)
JOURG6 Matin Pratique filmée (séance 10)
Apres-midi | Visionnage : évaluation des acquis, en cours d’acquisition, non acquis pour le
stagiaire.
Ecriture compte rendu de travail du cheval a remettre au propriétaire avec les
acquis, les points de vigilance, le travail a poursuivre

A la fin du module 7, les stagiaires ont 2 jours de repos consécutifs avant d’enchainer avec le
module 8 avec les mémes chevaux.

Objectifs :

EN LIBERTE :
Etre capable de : tout le travail en liberté module 1
Etre capable de simuler un mors dans la bouche du cheval et la mise d’un filet avec une longe.

APIED:

Etre capable de : tout le travail a pied module 2

Etre capable de caresser le cheval avec une longe partout

Etre capable de prendre les 4 pieds du cheval

Etre capable de caresser avec un tapis partout

Etre capable de mettre une couverture

Etre capable de travailler avec des objets qui touchent le corps du cheval
Etre capable de simuler une sangle avec une longe

Etre capable de mettre une selle.

Toutes ces étapes doivent étre acceptées par le cheval des deux cotés, dans la décontraction et en
mouvement.
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TD NATURAL HORSE TRAINING
ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « DEVENIR HORSEMAN »
FORMATION LONGUE -1 AN

TRAVAIL EN LIBERTE ET A PIED AVEC LE CHEVAL SELLE :

Etre capable de seller son cheval a ’arrét.

Etre capable de refaire tout le programme de travail en liberté avec un cheval sellé.

Etre capable de refaire tout le programme de travail a pied avec un cheval sellé.

Etre capable de bouger autour de son cheval sellé qui reste immobile et décontracté = Etre capable
d’habituer son cheval aux gestes et sons de son futur cavalier.

Etre capable de longer son cheval en liberté en faisant bouger la selle et les étriviéres (travail au lasso).

LE MONTOIR:

Etre capable de faire le montoir des deux cotés avec un chevalimmobile et décontracté.

TRAVAILA CHEVAL :

Etre capable de mettre en avant son cheval au pas.

Etre capable de placer son cheval au pas.

Etre capable d’arréter son cheval.

Etre capable de diriger son cheval au pas des deux cotés.
Etre capable de mettre son cheval au trot.

Etre capable de placer son cheval au trot.

Etre capable de ralentir.

Etre capable de changer de direction.

Etre capable de bouger les épaules du cheval.

Etre capable de mettre son cheval au galop.

Etre capable de le repasser au trot.

Etre capable de reculer son cheval.

Etre capable de garder un cheval immobile et décontracté.
Etre capable d’exécuter le parcours du tréfle aux trois allures avec un cheval rassemblé, léger,
décontracté (mental) et tonique physiquement.

Etre capable d’écrire un compte rendu de fin de travail

Outils pédagogiques :
- Théorie (classeur) avec explications et photos.

- Pratique et observation active.

Modalités d’évaluation :

Mise en situation filmée avec auto-évaluation + évaluation par le formateur.
- Grille d’évaluation manipulation du poulain (acquis, a consolider, non acquis)
- Grille d’évaluation transversale.
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ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « DEVENIR HORSEMAN »
FORMATION LONGUE -1 AN

MODULE 8 : LES BASES DU DRESSAGE - JEUNE CHEVAL

Note Bene : ce module est la suite logique du module 7 c’est pourquoi les stagiaires font ces deux
modules avec le méme cheval.

JOUR 1 Matin Explication et démonstration des attendus

Aprés-midi | Pratique (séance 1)

JOUR 2 Matin Pratique (séance 2)
Aprés-midi | Pratique (séance 3)
JOUR 3 Matin Pratique (séance 4)
Aprés-midi | Pratique (séance 5)
JOUR 4 Matin Pratique (séance 6)
Aprés-midi | Pratique (séance 7)
JOURS5 Matin Pratique (séance 8)

Aprés-midi | Pratique (séance 9)

JOUR 6 Matin Evaluation filmée (séance 10) dans un parcours imposé.

Apres-midi | Visionnage : évaluation des acquis, en cours d’acquisition, non acquis pour le
stagiaire. Ecriture du programme de travail « homework » individualisé pour le
stagiaire.

Ecriture compte rendu de travail du cheval a remettre au propriétaire avec les
acquis, les points de vigilance, le travail a poursuivre

Objectifs :

Etre capable de diriger un cheval qui est droit (rectitude), calme (mental), décontracté
(physiquement), en impulsion (tonique), dans une attitude de rassembler, en légéreté.

Etre capable de choisir la position de téte (flexion, contre flexion, extension...)

Etre capable de reculer tonique et léger.

Etre capable de mobiliser les hanches : hanche en dedans, en dehors, pivot

Etre capable de mobiliser les épaules : en dedans, en dehors, pivot.

Etre capable de partir au galop sur le bon pied.

Etre capable de changer de direction et de maintenir son cheval au contre galop

Etre capable d’exécuter des déplacements latéraux : cessions a la jambe, appuyer, side-pass.
Etre capable d’écrire un compte rendu de fin de travail.

Outils pédagogiques :
- Théorie (classeur) avec explications et photos.

- Pratique et observation active.

Modalités d’évaluation :

Mise en situation filmée avec auto-évaluation + évaluation par le formateur.
- Grille d’évaluation manipulation du poulain (acquis, a consolider, non acquis)
- Grille d’évaluation transversale.
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TD NATURAL HORSE TRAINING
ECOLE D’EDUCATION DU CHEVAL ET DU CAVALIER

PROGRAMME DE FORMATION « DEVENIR HORSEMAN »
FORMATION LONGUE -1 AN

MODULE 9 : CHEVAUX DIFFICILES, A CHEVAL

Note Bene : pour cette formation, des chevaux difficiles auront été sélectionnés au préalable pour un
apprentissage / travail en situation réelle.

JOUR 1 Matin Débriefing homework.
Rattrapage du module 8 sur un cheval école.

Aprés-midi | Découverte des chevaux dits difficiles. Identification du probleme.
Ecriture du programme de rééducation individualisé pour chaque cheval.

JOUR 2 Matin Pratique filmée (séance 1)
Aprés-midi | Pratique (séance 2)
JOUR3 Matin Pratique (séance 3)
Aprés-midi | Pratique (séance 4)
JOUR4 Matin Pratique (séance 5)
Aprés-midi | Pratique (séance 6)
JOURS5 Matin Pratique (séance 7)
Aprés-midi | Pratique (séance 8)
JOURG6 Matin Pratique filmée (séance 9)

Aprés-midi | Visionnage : évaluation des acquis, en cours d’acquisition, non acquis
Ecriture du programme de travail « homework » individualisé pour chaque
stagiaire et chaque cheval (compte rendu de fin de travail, pistes d’amélioration)

Objectifs :

Etre capable d’identifier le probléme du cheval

Etre capable d’accomplir tout le programme de travail & cheval malgré les résistances/difficultés
du cheval.

Etre capable de prendre en considération et de gérer les besoins émotionnels du cheval.

Etre capable d’écrire un compte rendu de fin de travail

Outils pédagogiques :
- Théorie (classeur) avec explications et photos.

- Pratique et observation active.

Modalités d’évaluation :

Mise en situation filmée avec auto-évaluation + évaluation par le formateur.
- Grille d’évaluation manipulation du poulain (acquis, a consolider, non acquis)
-> Grille d’évaluation transversale.
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